UNIVERSITAT DEL COR
ONEHEART UNIVERSITY

TARROJA DE SEGARRA
LLEIDA

Un espai que honra unes ensenyances profundes i,
al mateix temps, s'obre a la vida, a 'aprenentatge
compartiti a la transformacio collectiva.

Ens comprometem a crear un espai per a tots i totes!
Des del present, honrant el passat i oberts al futur.



Breu descripcio:

Des del 2008, quan vam llogar aquest
espai per donar forma al projecte
impulsat pel mestre de [lalimentacié
conscient Roy Littlesun, aquest indret
ha esdevingut, al llarg de diferents eta-
pes, un espai de sanacio, aprenen-tatge
i transmissié. Un lloc viu on shan
compartit les ensenyances de l'alimen-
tacié conscient i la seva filosofia viva.
Actualment ens trobem en un mo-ment
clau. A causa de la mort dels propietaris
que ens llogaven el te-rreny, s'obre una
situacié decisiva: si volem que aquest
projecte conti-nui existint, cal fer el pas
de comprar l'espai.

La necessitat és clara: adquirir el terreny per assegurar la continuitat
del projecte i permetre que pugui seguir creixent i evolucionant.

La nostra proposta és fer possible aquesta compra i,
al mateix temps, donar pas a una nova etapa.

Volem un projecte renovat que, per
una banda, mantingui viva l'esséncia
de la transmissié del llegat de Roy
Littlesun de l'alimentacié conscient
(macrobiotica), i tota la seva filosofia
i practica, etc.. la neteja de la sang
per facilitar la unié de la ment amb el
cor en una direccié clara, etc...

Per altra banda, volem obrir I'espai a
noves collaboracions, iniciatives i
usos: acollir altres ensenyances,
activitats, iniciatives, persones i pro-




jectes que l'enriqueixin i el converteixin en un lloc compartit, dinamic i
obert a moltes persones.

Necessitem el teu suport per fer-ho possible. Entre totes i tots podem
preservar aquest espai i impulsar-lo cap a una nova etapa plena de
vida, consciéencia i sentit.

Caracteristiques basiques i objectius:

Aquest projecte neix al 2008 amb el nom “Universitat del Cor Unic",
inspirat pel mestre Roy Littlesun. Des de que es va llogar aquest espai
a la natura fins a l'actualitat, s’han anat adequant les infraestructures
amb l'aportacié de moltes persones (la caseta de cuina principal, una
sala d'activitats, una yurta per allotjar-se, lavabos, orreo, etc.) per
portar a terme el projecte.

Seqguint amb la mateix projecte i funcié posteriorment, es va canviar
el nom a “Terra Per-donar”, més tard a “Avatar Natura” .

Sempre ha estat un projecte amb una gesti6 comunitaria, amb el
proposit de transmetre les ensenyances vives de la importancia de
I'alimentacié per a la purificacié de la sang, per viure més centrats i



amb coherencia. El coneixement de lalimentaci6 que es transmet
l'anomenem “alimentacio conscient”.

Ara, ens trobem en un moment de canvi total i d'oportunitat, en una
reestructuracio profunda i en una revisio del projecte.

Tenim un doble objectiu:

* Per una banda, preservar el llegat i la transmissié viva de
I'alimentacié conscient (macrobiotica) i facilitar la filosofia i cosmolo-
gia transmesa per en Roy Littlesun.

* Per altra banda volem crear un espai multi utilitzat, amb diferents
infraestructures adequades per a tot tipus d'activitats, que sigui viu i
dedicat a la consciéncia, l'aprenentatge i la transformacioé personal i
collectiva (creixement personal, retirs, activitats culturals, celebra-
cions, etc.), que pugui ser utilitzat per diferents persones, entitats,
etc,.. tan internes com externes al projecte (lloguer de l'espai).

Sobre en Tawa, Roy Littlesun:

és un missatger global, educa-
dor i pont entre mons, dedicat
a donar suport a un canvi cap a
una vida conscient i integrada.
El seu treball uneix: educacio,
ciencia, espiritualitat, practi-
ques de la vida quotidiana, en
un marc coherent basat en la
Llei de la Creacid. A través de
'ensenyament Oneheart, posa
em-fasi en la unitat entre la
consciencia interna (IA) i la intelligencia colec-tiva (AI), guiant
individus i sistemes cap a una major harmonia, responsabilitat i
claredat.




COM ES GESTIONARA EL PROJECTE

La idea és adquirir el lloc a nom d'una associacié i gestionar-lo
mitjancant un model de gesti6 comunitaria (inspirat en la
sociocracia).

En aquest model hi ha un nucli de visié, format per diverses
persones que prenen decisions estructurals mitjancant consens
democratic i vetllen pel sentit global del projecte.

Parallelament, el funcionament es basa en diferents céHules
autonomes, cadascuna responsable de funcions i projectes especifics
dins del projecte. Aquestes celules operen de manera autonoma i
amb intercomunicacié, permetent una organitzacié flexible i
participativa, on tothom pot sentir-se part de l'espai i del projecte.

Ajuntem dibuixos que mostren

Ensenyances y b Acolliment les diferents funcions (fulles) del
de Roy Littlesun .

projecte, i també un arbre que
mostra la forma de gestié (soci
\ltres _ ocracia) amb un centre de visio i
‘activitats i ol o . . .
ensenyances N S - - ietaris, | funcions autonomes (fulles) inte-
'L.\!j” : e rrelacionats en la presa de deci-
' N sions.

Lloguer ; Gestio de
de lespai 4 Comunitat

<>

Visio a curt i llarg termini:



A curt termini, el que volem és consolidar el projecte amb un minim
de persones compromeses per tirar-lo endavant per sostenir les
activitats basiques i anar adequant i ampliant les infraestructures.

A llarg termini, volem que esdevingui un espai fisic preparat per a
acollir grups més grans, per fer retirs i activitats diverses. I també
obert a iniciatives externes.

El pilar principal del projecte és la transmissio de diferents
coneixements i disciplines que contribueixen al desenvolupament i
despertar de la consciéncia i gaudir de trobades i celebracions.

Equip:
L'equip actual esta format
a , ; per en Roy Littlesun,
Lo s Y NP WM. |aume Matas, Carme Be-
Mokt 0§ ' ¥ ringués i Quim Buil, que
* som el nucli actual de
. visié que impulsa el pro-
jecte en aquesta primera
fase, i oberts a més perso-
nes que s'hi vulguin afegir.




Compra del terreny:

Aquest document va dirigit a persones i entitats que sentin afinitat i
vulguin contribuir amb donacions o pot ser inclus implicar-se, en el
projecte aportant diners i participant a la compra de la finca.

El cost de la finca s6n 45.000 €, dels quals ja s’han pagat 4.500 € en
concepte d'arres. A aquesta quantitat caldra afeqgir els impostos de
transmissions patrimonials i altres despeses generals.

Oferim dues possibilitats de donar supor al projecte:

- amb donacions entre 50€ y 4000€ que compensarem amb
ensenyansses, activitats i cursos diversos.

- amb donacions a partir de 4000€ en endavant, formant part com a
soci/a financador/a del projecte. Estem oberts a valorar conjunta-
ment propostes i intercanvis dins d’aquest format.



Estem oberts a les vostres propostes i intercanvis que pugueu
proposar vosaltres en aquest format de soci/a financador/a, que
podrem valorar conjuntament.

Recordem que qui faci aportacions més
petites també gaudira d'avantatges.

Ens agradara que et puguis ilusionar i
donar suport a aquest projecte i en
puguis participar.

Contacte amb nosaltres per a més informacié (WhatsApp):
Carme Beringués 680435812

Quim Buil 644503660

Jaume Matas 644199005

GRACIES! '



