PERMACULTURA Y ESPIRITUALIDAD
TALLER TEORICO-PRACTICO
en Gaya comunidad de consciencia, Molinos (Teruel)

del 19 al 26 de julio 2026

La Permacultura es una metodologia de
diseno holistico basado en el cuidado de la
Tierray de las personas, y el reparto justo.
De lo local alo global, la Permacultura
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pleta de la Permacultura con sus diversos

ejes: comunidad, finca, infraestructuras |
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con el proceso individual/colectivo de o e . _
expansion de la consciencia humana. - : R

FACILITAN: Sara Arnaiz y Neus Buira Ferré
con la colaboracion de Andy Langford

PARTICIPANTES: minimo 6 mdximo 10
APORTACION: 730 € incluye estancia y taller

INSCRIPCIONES:
tierraviva@gea-gestionterritorial.org
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Fundacién
GEA Gestion Territorial

consciente, saludable y sostenible
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Domingo 19 : Introduccion
Presentaciones y activacion del conocimiento colectivo.

Lunes 20 - LA COMUNIDAD: del yo al nosotros

Andlisis del contexto actual de los procesos de comunidades.
Reconocer que “estamos perdidos y queremos encontrar caminos”.
Valores, necesidades, dones y talentos, criterios para la organizacion y
funcionamiento de una comunidad o proyecto.

Liderazgo positivo y co-liderazgo, importancia de laresponsabilidad versus poder.

Aceptacion y reconocimiento del personaje condicionado.
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Martes 21- LA FINCA O
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: Reconocimiento del terreno, mapas y disefio “loco
Andlisis de los recursos enddgenos: naturales y culturales. ;
Vision del cliente, entrevista sobre los objetivos del disefio.

Miércoles 22 - INFRAESTRUCTURAS Y ENERGIA

Necesidades estructurales y materiales de la comunidad o cliente.
Diseno: ensamblaje de elementos aplicando los principios de la permacultura.

Jueves 23 - ECONOMIA:

Calidad y caracteristicas de las relaciones e intercambios
Los hilos invisibles que todo lo unen:

- soy/somos elementos de un sistema econdmico

- comprender que la economia es un disefo

- Empoderamiento y transformacion: redisefiar la economia a escala humana
Emprendimientos y economia consciente.
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Encuentro online con Andy Langford, pionero y precursor de la perma-

Viernes 24 *ENTORNO

Mds alld de la comunidad.

Andlisis del tejido social, redes de apoyo, etc.
Entidades locales publicas y privadas.
Amenazas y oportunidades del territorio.

Sabado 25 - SOCIEDAD Y CULTURA

Como me afecta lo que pasa en el mundo y cédmo yo afecto al mundo.
Andlisis del contexto actual de los movimientos sociales.
“Una historia del futuro”, diseno para trabajar con estructuras invisibles.

cultura, y propuesta para PDC 2027

Domingo 26 - INTEGRACION

Dia de reflexion
Empieza un nuevo ciclo
Consciencia, consciencia, consciencia
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Sara Arnaiz, permacultora y madre de 4 hijos, me inicio en la Permacultura en
1998 con Andy Langford; y me formo también en facilitacion. Me gusta verme como
tejedora de redes y facilitadora de procesos tanto individuales como colectivos.
Inspirada por Andy y convencida de la necesidad de creacion de bases solidas para
la cooperacion, me impliqué en la puesta en marcha de la Red de Permacultura lbé-
rica, la Cooperativa Integral Catalana, Calafou, entre otros proyectos comunitarios.

Neus Buira Ferré, formada en Arte y Filosofia, co-fundadora de Q centro de
experimentacion, Gaya comunidad de consciencia y Fundacion Gea Gestion
Territorial. Fundadora de Gaya.vision plataforma dedicada a la Tierra,
Humanidad y Consciencia. En 1998 inicio mi despertar de consciencia, desde
entonces estoy en el camino del autoconocimiento interno, un proceso que
desde el 2010 vivo unido a la Naturaleza y a la Tierra.

Andrew Langford, precursor de la Permacultura en Inglaterra desde los anos 80 y
pionero en el diseno de “estructuras invisibles”, sistemas que incluyen personas y
las relaciones entre ellas. Co-fundador de GAIA University y autor de Diseno Eco-
social: El liderazgo y la iniciativa empresarial al servicio de una vida regenerativa.
Actualmente continua su camino por EEUU en busca de proyectos y comunidades
rurales dispuestos a sumarse al cambio de paradigma.



PDC (Permaculture Dessing Course)

julio 2027

Con el taller de julio 2026 tendrds la informacion y las herramientas bdsicas
para empezar d practicar la Permacultura en tu dia a dia.

Si tienes intencion de profundizar y quizas dedicarte profesionalmente al
diseno y acompanamiento de proyectos y procesos hacia la sostenibilidad,
puedes aprovechar esta inversion inicial y completar tu formacion en el PDC
- Curso de Diseno en Permacultura - con Andy Landford que empezaremos
a disefiar juntos en esta primera entrega (julio 2026).



