UNIVERSIDAD DEL CORAZON - ONEHEART

Terra Per.Donar, Universidad del Corazén Unico, Montsegura

TARROJA DE SEGARRA
LLEIDA

Un espacio de aprendlzaje y transformacion
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" una cultura de consciencia, cooperacnqn y respeto a la vida
4

e i
|

=
-5 ="



En el afio 2008 se alquild una finca en Tarroja de
Segarra (Lleida), para dar forma al proyecto de la
Universidad del Corazén Unico, impulsado por el
maestro y mensajero Hopi Tawa Roy Littlesun.

Gracias a la aportacion de muchas personas, a lo largo
del tiempo y en diferentes etapas, se fue construyendo
un espacio para transmitir las ensefianzas vivas de Roy
sobre la alimentacion consciente que pretende purificar
y mejorar la calidad de la sangre, haciendo del alimento
nuestra propia medicina, con el fin de alcanzar una salud
fisica, emocional, mental y espiritual que nos ayude a
percibir la realidad de forma “unida” y asf vivir en pazy
coherencia en nuestro dia a dia.

Durante todos estos arios, el lugar ha devenido un espacio
para el despertar de la consciencia. El proyecto ha tenido
diferentes etapas de gestion y diferentes nombres:
Universitat del Cor Unic, Terra Per.Donar, ...

El 18 de junio de 2026, creamos con Roy una asocia-
cién y compramos esta finca con el objetivo de preservar
y consolidar el proyecto, y dar paso a una nueva etapa.

El'S de septiembre de 2026, trabajando en la nueva or-
ganizacion del proyecto, Roy dejo su cuerpo, dando ciertas
directrices, lineas a seguir y propuestas. Con su partida,
sentimos la responsabilidad y al mismo tiempo el privilegio,
de continuar caminando con su legado, manteniendo vivo
y dinamizando este espacio y haciendo que sus ensefian-
zas puedan seguir llegando a nuevas personas.
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Naci6 en la isla de Java, Indonesia. Sanador, mensajero de
la paz, campesino e hijo adoptivo del Abuelo Hopi Titus,
sacerdote, jefe y maestro del Clan de la Serpiente Hopi.

Dedicé mas de medio siglo a un peregrinaje por todo
el mundo compartiendo las ensefianzas del Corazén
Unido - OneHeart.

A principios de los afios setenta, Michio Kushi, recono-
cido maestro y divulgador mundial de la macrobiética,
le invitd a asumir la direccion administrativa del East
West Center for Macrobiotics de Los Angeles (Kushi Hou-

se), tarea que ejercio durante una larga etapa.

Aflos mas tarde, en la década de los ochenta, junto con
su esposa, Marieka, y con el apoyo de la comunidad
macrobidtica americana, fundé en Los Angeles el East
West Center for Macrobiotic Studies, un centro pionero
en su ambito y que se convirtio, en aguel momento, en
un espacio de referencia.

Después, a través del contacto con el Abuelo Hopi Titus,
dedicado a preservar las tradiciones de su puebloy a
transmitir el conocimiento de las “Leyes del Creador”, lo
adoptdé como hijo y compartié con él su conocimiento
ancestral.



Después Roy, uniendo el conocimiento de la alimentacion
con la filosofia de Vida y de la Unidad recibida de la cultura
Hopi, pasé mas de treinta afios recorriendo el mundo com-
partiendo su mensaje de paz, convertir la Tierra en un portal
de Paz, y transmitiendo la vital importancia de una alimenta-
cion consciente que hace del alimento nuestra medicina
para purificar la sangre y despertar la memoria de Unidad,
en aras de alcanzar pazy liberacion.,

etc. Fruto de su incansablaldedicacion,
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#Mee’n UN Mensaje sencillo:

Con su partida, nos deja todo su legad ~£ddels ocimiento, el

cual queremos mantener vivo, junto ¢ anzas afines
que contribuyan al despertar y vivir co [fdejgk iencia.

VALORES

“Cuidar y compartir”
CNSCIENCIA, SERVICIO, COOPERACION,
RESPETO A LA VIDA, UNIDAD.

PROPOSITO NUEVA ETAPA

- Mantener vivo el espacio, consolidando el proyecto

con un minimo de personas comprometidas.

- Preservar y transmitir el legado de Roy Littlesun:

la importancia de la alimentacion y de la purificacion
de la sangre para realizar el proceso de pasar de una
conciencia separada a una conciencia unida, incluyen-
do la salud fisica, mental y emocional.

* Abrir el espacio a nuevas iniciativas, encuentros, talle-

res, Cursos, etc., enfocados en la sanacion y al despertar
de la conciencia, haciendo de este espacio un lugar vivo
y dinamico, integrado como un punto conectado a una
red de centros de luz.

* Practicar, investigar y transmitir |las bases del cono-

cimiento humano aplicadas a la vida diaria, basadas en
una convivencia equilibrada con uno mismo y el entorno.



La finca, propiedad de la Asociaciéon Universitat del
Cor “OneHeart” desde junio de 2026, esta situada en
las afueras del pueblo de Tarroja de Segarra, en la pro-
vincia de Lleida, a unos 100 km. de Barcelona.

Se trata de un antiguo huerto de unos 2.500 m?, rodea-
do de un muro de piedra, con una casita, pozo, lavadero
y todas las instalaciones que se han ido adecuando du-
rante todos estos afios: una casa con la cocina central,

un espacio de ceremonia, una sala de actividades, un
horreo-almacén, una yurta, bafios, huerto, etc.

Durante todos estos afios se ha ido adecuando y repa-
rando convirtiéendolo en un espacio para acoger los
encuentros y acontecimientos de la Universidad del
Corazon “OneHeart”.

En esta nueva etapa estamos en proceso de mejorar os
espacios y crear otros nuevos con el objetivo de con-
solidar y hacer crecer el proyecto.



Como d6rgano de gobierno del proyecto hemos crea-
do un Nucleo de Visién, actualmente formado por:

Peggy Stevens (hija de Roy Littlesun), Quim Buil,
Carme Beringués, Alain Cincuneguiy Jaume Matas.

Contamos también con una red de amigos, colabora-
dores y socios de la Universidad, y estamos abiertos
a quienes quieran sumarse.

Al ser un proyecto asociativo y compartido, hemos
creado una formula que permita mantener la esen-
Cia de manera practica y viable.

El Nucleo de Vision, formado por las personas que
velan por el sentido global del proyecto y toman las
decisiones estructurales, se basa en el consenso.

Paralelamente, el funcionamiento general se basa en
diferentes células, formadas por colaboradores, cada
una responsable de funcionesy proyectos especificos.
Dichas células operan de manera autébnoma y con in-
tercomunicacion al nucleo de vision, permitiendo una
organizacion flexible y participativa, donde todo el
mundo puede sentirse parte del espacio y del proyecto.
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CROWDFUNDING

Para devolver el préstamo de la compra

de la finca, cuyo coste total fue 50.000€
(Finca: 45.000 € Notaria, registro e impuestos: 5.000€)

Del total, ya hemos aportado 10.000€
Falta por cubrir: 40.000€

Haz tu donacion a la vez que desgrabas en:
gea-gestionterritorial.org/donaciones-Oneheart
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APORTACIONES DE SOCIOS

Para el mantenimiento del espacio
y el desarrollo del proyecto:

* Amigos: a partir de 100€/afio.

+ Mecenas: a partir de 500€/afo,
formando parte del grupo de socios
financiadores
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APORTACIONES DE ACTIVIDADES

De quienes formamos parte del pro-
yecto como de personas y entidades
afines que utilizan el espacio para sus
actividades. Dichos ingresos ayudan a
mejorar el espacio y a consolidar una

economia viable y estable.



s i
- - +Y
% ! -
L &,,,g-.
. A ’
- 'I

- g .
G re it

[/

Al

Un espacio para confinuar caminando Jjuntos

manteniendo vivo este espacio, preservando el legado de Roy y abriendo las puertas
para que nuevas personas, ideas, conocimientos e iniciativas puedan encontrarse aqui.
Nos gustara que puedas ilusionarte con este proyecto y puedas formar parte de él.
Gracias por ayudarnos a mantener viva esta semilla.

CONTACTO para mas informacion: Carme Beringués 680435812 y Quim Buil 644503660




